SCENARIUST NR 5

OBRAZ CZY SLOWA

BROSZURA

DLA NAUCZYCIELA

DOSWIADCZAC JAK LEONARDO

BUDOWANIE KULTURY UCZENIA SIE | KREATYWNOSCI
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ZMYSLY

Tradycyjnie wymienia si¢ 5 zmystow:
1. wzrok
2. stuch

3. smak

4. wech

5. dotyk

Proponowane s3 jednak alternatywne klasyfikacje,
zawierajace zmysly takie jak zmyst temperatury, zmyst @ @

réwnowagi, percepcja czasu czy nocycepcja, czyli zmyst

odczuwania bélu. www.pixabay.com

Zmyst jest zdolnoscig zwierzat (bezkregowcéw i kregowcow) do odbierania, specyficznego
odczuwania i wlasciwego reagowania na bodzce natury fizycznej i chemicznej pochodzace
ze Srodowiska zewnetrznego lub wnetrza organizmu za posrednictwem komorek

zmystowych (komoérek receptorowych, receptoréw zmystowych).

Smak (ang. taste) i wech (ang. smell) nazywamy zmystami chemicznymi, poniewaz wlasciwe
dla nich receptory zmystowe reagujg na czasteczki znajdujace sie w pokarmie, ktéry jemy,

lub w powietrzu, ktérym oddychamy.
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Powszechne jest przekonanie o istnieniu czterech podstawowych smakéw: stodkiego,
stonego, kwasnego i gorzkiego. Jednak badania pokazuja, ze rozrézniamy co najmniej szes¢
rodzajow smaku. Pigtym smakiem jest umami. Stowem umami (ang. umami), ktére po
japonisku oznacza ,pyszny, bardzo smaczny”, opisujemy smak glutaminianu monosodowego

(Kinnamon i Vandenbeuch, 2009).

~,K ‘i\;.} Komorki receptoréw wechowych (ang. olfactory receptor)
A \ & J 2o znajduja sie w blonie §luzowej w gérnej czesci nosa. Male
a_- 5 wlosowate wypustki tych receptoréw stuzg jako miejsca,
\ Q /{1 gdzie czasteczki zapachowe rozpuszczone w §luzie
' f/ 2 {/ oddzialujg z receptorami chemicznymi znajdujgcymi sie
‘ / o na tych wypustkach.

www.pixabay.com

W skérze znajdujg sie receptory, ktdre reaguja na rozmaite bodzce zwigzane z dotykiem.

Zmyst réwnowagi (ang. vestibular sense), zwany takze przedsionkowym, wplywa na naszg

zdolno$¢ utrzymania réwnowagi i pozycji ciala.

Co to znaczy, ze ,,co$ czujemy”? Receptory zmystowe to wyspecjalizowane neurony, ktére
reaguja na okreslone rodzaje bodzcéw. Gdy informacje zmystowe zostang odebrane przez
receptor zmystowy, pojawia sie wrazenie zmystowe (ang. sensation). Na przyktad swiatlo,
ktére wpada do oka, wywotuje zmiany chemiczne w komodrkach wyscietajacych tylng czesé
oka. Komorki te wysytajg komunikaty w postaci potencjaléw czynnosciowych do
osrodkowego uktadu nerwowego.
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Rosliny nie sg wcale tak nieczulymi organizmami, jakby sie mogto wydawaé. Okazuje sie, ze
rosline mozna zniszczy¢ regularnie jej dotykajac, a jej czas kwitnienia mozna precyzyjnie

kontrolowac... budzac jg w nocy swiattem.

Rosliny nie majg oczu, ale rozpoznajg obecnosé
$wiatla, a nawet - jego barwy. Nie majg nosa,

ale odczuwaé moga zapachy wydzielane przez

siebie i przez inne rosliny. Nie maja skory jak
cztowiek, ale mogg reagowac na dotyk. Nie .
maja btednika, ale potrafig rozpoznaé, gdzie www pixabay.com
jest gora, a gdzie dot. Jedyny zmyst, ktérego

rosliny nie maja, to stuch. S jednak badania potwierdzajace, Ze reaguja na dzwieki - lepiej

rosng np. przy dzwiekach Beethovena.

Naukowcy wykazali, Ze osoby niewidzace od urodzenia oraz osoby widzace w ten sam
sposdb pojmuja, "jak wyglada" kolor. Skad jednak osoby niewidome od urodzenia czerpig
taka doglebng wiedze o kolorach? Naukowcy uwazajg, ze kluczowa jest tutaj komunikacja

werbalna.

Czesto nieprawdg jest, ze osoba nieslyszaca nic nie slyszy. Wsrdd niestyszacych zaledwie
2-4% 0s6b rzeczywiscie nie styszy wcale. Pozostali, chociaz nie stysza mowy innych, to mogg
odbiera¢ wiele innych dZwiekéw z otoczenia, np. odglos stukania mlotkiem czy tez warkot

silnika w aucie.
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Osoby nieslyszgce majg poczucie rytmui stuchajg muzyki. Stereotypowo uwaza sie, ze

skoro niestyszacy nie stysza, to nie mogg czerpaé przyjemnosci z muzyki.

CIEKAWOSTKI

To nieprawda, ze twdj kot widzi w zupelnej ciemnosci, a pies widzi tylko w odcieniach

szarosci.

LUDWIG VAN BEETHOVEN - niemiecki kompozytor i pianista urodzit sie w 1770 roku w
Bonn, w wieku 25 lat zaczat traci¢ stuch. Mimo trudnosci i duzego kryzysu nie poddawat sie

i nie zaprzestal swojej dzialalnosci. W wieku 48 lat stracit stuch, a mimo to komponowat

dalej.

Fundusze . . .
Europejskie szfclfPOSPOllta ’ POZJUTRZE Unia Europejska
Wiedza Edukacja Rozwéj - Olska Europejski Fundusz Spoteczny




