Outdoor Education
PO POLSKU

SCENARIUSZ EDUKACYJNY nr 8

temat: SWIAT ROSLIN — OD OKAZU DO UZYTKOWANIA

pora roku: wiosna, jesien
grupa wiekowa: szkota podstawowa/ponadpodstawowa
czas: 120 min + dojazd

materiaty: zdjecia gatunkdw roslin pod ochrona/niebezpiecznych, podktadki teksturowe,
przyktadowy zielnik, zdjecie arkusza i przyktadowe etykiety, literatura, np. ,Flora Polski”

interdyscyplinarno$¢: biologia, plastyka, technika

INFORMACJE DLA UCZNIA / RODZICA

temat, miejsce i data edukacji w terenie: ,Swiat roslin. Od okazu do UZytKowania", ............occooerroeesse
cele: - wzrost wiedzy na temat zagrozen dla gatunkoéw/ekosystemu

- wzrost wiedzy na temat réznorodnosci gatunkowej flory polskiej

- poznanie zasad tworzenia zielnika oraz literatury pomagajacej oznaczyc¢ rosliny

- wzrost zdolnosci fizycznych: chodzenie po nierownym terenie, odpowiednie zbieranie gatunkow,

zapamietywanie gatunkow réznymi metodami

- wzrost kompetencji przekrojowych: praca w grupie, komunikatywnos¢, kreatywnos¢

przygotowanie: odziez outdoorowa, smartfon/aparat fotograficzny, notatnik, otéwek, gumka, arkusz szarego

papieru (wykonanie oktadki), topatka, kosz wiklinowy/torba papierowa, drugie sniadanie

ZASADY BEZPIECZENSTWA (zaznacza nauczyciel)
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Outdoor Education
PO POLSKU

ZADANIE WPROWADZAJACE

Wprowadzenie (10 min)

Wyjasnij uczniom, ze odwiedzacie wspdlnie obszar przyrodniczy, ktory charakteryzuje sie roznorodnymi
siedliskami oraz gatunkami flory i fauny. Poinformuj o podstawowych zasadach BHP podczas zajec¢ i w
czasie zbierania roslin. Pokaz na wydrukowanych kartach/rysunkach, ktére ziota i rosliny sa na tym
terenie pod ochrona lub ktérych nie wolno zbierac.

Wyjasnij, ze za chwile klasa zostanie podzielona na zespoty 2-3-osobowe. Zespoty rozpoczng od krotkiej
rozgrzewki ,Poczuj nature”, a nastepnie rozpoczniecie spacer po wyznaczonym terenie, gdzie uczniowie
w zespotach beda zbiera¢ do koszykdw rézne gatunki roslin pod okiem nauczyciela/eksperta, a zbiory
wykorzystaja do zadania domowego, jakim bedzie wtasnoreczne stworzenia zielnika (zielnik DIY).
Przedstaw zasady zbioru roslin do zielnika oraz literature pomagajaca oznaczy¢ rosliny poczatkujacym
m#osnikom roslin, np. z serii ,Flora Polski”, Wydawnictwo Multico. Ksiazki poswiecone sg gatunkom roslin

roznych ekosystemoéw, np. ,Rosliny takowe”, ,Rosdliny wodne i bagienne.

Zasady zbioru roslin do zielnika:

Zasada 1. Nie zbieraj gatunkow rzadkich i chronionych lub wystepujacych w pojedynczych
egzemplarzach. Wskaz, ze jest lista gatunkow chronionych. Wymien i pokaz na fotografii najwazniejsze.
Zasada 2. Prawidtowy okaz rosliny zielnej powinien mie¢ kwiat, fodyge, liscie i korzen. W przypadku drzew
lub krzewdw wystarczy fragment gatazki z owocami, lub kwiatami.

Zasada 3. Pamietaj, ze arkusz zielnikowy powinien wypetnia¢ cata kartke. Jedli rodliny sa mate, to zbierz ich
kilka.

Zasada 4. Rosliny suszymy w gazetach, zmieniajac codziennie przez okofo tydzien papier, aby nie
zagrzybiaty.

Zasada 5. Rodliny naklejamy za pomoca cienkich paskow papieru i kleju na kartonowa podktadke i
wktadamy w oktadke z szarego papieru.

Zasada 6. Naklej etykiete z odpowiednimi informacjami botanicznymi. Nazwa gatunkowa, rodzina
botaniczna, miejsce zbioru, siedlisko, data zbioru, leg. — osoba zbierajaca, imie i nazwisko oraz det. osoba

oznaczajaca rosline, imie i nazwisko. Przy oznaczaniu roslin popro$ o pomoc eksperta lub nauczyciela.

Pokaz uczniom przyktadowy zielnik, zdjecie arkusza i przykfadowe etykiety.
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Outdoor Education
PO POLSKU

Rozgrzewka na granicy wsi/lasu/gki, w spokojnym miejscu (10 min)

.Poczuj nature” - krotka gra moze stuzyc¢ jako rozgrzewka przed edukacja na swiezym powietrzu.
Mozesz wprowadzi¢ te gre, mdéwiac uczniom, ze maja zamiar zbadac wyjatkowy $wiat — Swiat przyrody.
Aby naprawde poznac ten $wiat, musza wykorzystac i wyostrzy¢ zmysty i by¢ bardzo spostrzegawczy,
poniewaz wiele elementdw w naturze jest cichych, niesmiatych.

Podziel klase na zespoty 2-3-osobowe i popros, aby usiedli w wygodnym miejscu naprzeciwko siebie.
Na sygnat start kazda osoba musi znalez¢ w najblizszym otoczeniu jedna rosline (np. zielna, drzewo,

krzew), zapamietujac jak najwiecej szczegdtow dotyczacych jej wygladu i zapachu.

Na kolejny sygnat osoby z zespotu przekazuja innym osobom swoje wiasne, znalezione rosliny. Kazdy
cztonek zespotu musi poznac i zapamietac jak najwiecej szczegdtow, dotyczacych roslin innych oséb z
zespotu. Nastepnie jedna osoba zastania oczy szalem lub opaska, a pozostate osoby daja jej kolejno do
reki rodliny uprzednio zgromadzone, ale dodaja jeszcze jedna nowa rosline, wybrana szybko przez
zespot. Osoba z zamknietymi oczami musi zidentyfikowac po zapachu i dotyku znajome rosliny,
przypisac rosliny do wtascicieli oraz zidentyfikowac ,obca rosline”. Przy kolejnych sygnatach kolejne
osoby zastaniaja sobie oczy i identyfikuja rosliny po zapachu i dotyku. Obca roslina za kazdym razem
wybierana jest na nowo. Wygrywa ta osoba z druzyny, ktéra zidentyfikuje wszystkie rosliny i poprawnie

dopasuje je do wiascicieli.
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Outdoor Education
PO POLSKU

ZADANIE GLOWNE

Praca zespotowa outdoorowa (60 min)

Wyjasnij uczniom, ze od teraz beda pracowali i komunikowali sie w swoich 2-3-osobowych zespotach,

oraz ze jest to etap przejscia od inspiracji z zabawy do przedmiotu badawczego.

Po pierwsze kazdy zespdt musi wybrac jeden obiekt badan oraz intencyjnie szuka¢ materiatéw z nim
powigzanych w lesie lub na tace. Do wyboru zespoty maja 2 tematy:

a) dzikie rosdliny w kuchni (np. czosnaczek pospolity, pokrzywa zwyczajna, babka lancetowata, babka
zwyczajna, pasternak zwyczajny, stokrotka pospolita, sosna zwyczajna, lipa drobnolistna)

b) rosliny lecznicze (np. rumianek bezpromieniowy, dziurawiec zwyczajny, pokrzywa zwyczajna, mieta

polna, mniszek lekarski, krwawnik pospolity, slaz dziki, dzika roza).
Nastepnie, poinformuj, ze kazdy zespdt powinien:

- zbiera¢ wybrane ziota dotyczace wybranego tematu badawczego do wspdlnego koszyka

- sporzadzac¢ notatki pisemne (z pomoca nauczyciela) i fotograficzne dotyczace wybranego gatunku.
Notatki pisemne powinny obejmowac nazwe rosliny, miejsce zbioru, opis budowy rosliny (kwiaty —
kolor, ksztatt ptatkdw korony, liscie — ksztatt, obecnosc¢ lub brak wtoskéw, owoce — kolor, ksztatt) oraz
okreslenie zastosowania, np. liscie na satatki, kwiaty do syropu, roslina na kaszel, na przeziebienie

- zrobi¢ wspodlne zdjecie zespotu z koszykiem zebranych zidt, na tle natury i stworzy¢ hasto promujace

naturalne dary, z natury.

Upewnij sie, czy wszyscy uczniowie zrozumieli poprawnie polecenia. Sprawdz poprawnos¢ oznaczen

roslin.
W trakcie spaceru przyrodniczego pozwdl zespotom uczniow wybierac i zbierac rosliny — daj im jak

najwiecej autonomii, lecz jednoczesnie pozwdl na luzne zadawanie pytan, dyskusje w razie potrzeby.

Po zebraniu rodlin popros uczniow, aby usiedli w przytulnym miejscu i omowili to, co zostato zebrane

oraz to, co ustyszeli od nauczyciela lub eksperta-botanika.
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Outdoor Education
PO POLSKU

PODSUMOWANIE

Przerwa na piknik-woda/herbata i drugie $niadanie (10 min)

Podsumowanie grupowe (30 min)

Po przerwie wprowadz uczniow do zadania podsumowujacego i zadania domowego. Zadaniem bedzie
wybranie przez kazdy zespdt 5 gatunkdw roslin sposréd odnalezionych w poprzednim zadaniu. Rozdaj
potrzebne materiaty na zielnik, na 5 arkuszy dla kazdego zespotu. Przekaz uczniom tres¢ zadania

podsumowujacego:

W swoich zespotach stwdrzcie wtasne koncepcje ,Zielnika roshin uzytkowych” Zaproponujcie gatunki,
ktdre chcecie przygotowac w postaci okazow oraz sposob przedstawienia, jak zastosowac wybrane
roslhiny. W zaleznosci, czy wybraliscie przeznaczenie kulinarne, czy lecznicze. Zielnik mus/
przygotowany byc zgodnie z zasadami, ale moze byc odpowiednio oprawiony, ozdobiony. Macie
dowolnosc w artystycznym zdobieniu. Czas na opracowanie koncepcyi 10 minut. Czas na przestawienie

koncepcyi 2 minuty.

Po pracy zespotowe]j popros ucznidw o 2-minutowe prezentacje swoich koncepcji. Po kazdej z
prezentacji zespotowych inne zespoty moga zadawac pytania i konstruktywnie komentowac prace

innych zespotdw. Nauczyciel jest recenzentem pomystu, lecz nie ingeruje w decyzje grupy.

Na zakonczenie poinformuj ucznidw, ze na wykonanie zielnikow maja 2 tygodnie. Podziekuj uczniom

za zaangazowanie | zapytaj o wrazenia grupy. Wrazenia i uwagi zapisz w notatniku.
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