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Raport z testowania prototypu 2

Zda(L)ni na Relacje

Materiat powstal w ramach umowy o udzielnie grantu nr 12/POPO/2021, projektu
POPOJUTRZE 2.0 — KSZTALCENIE (POWR.04.01.00-00-1108/19)
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Wstep

Na produkty drugiego prototypu sktada si¢:
1. Instrukcja uzytkowania modelu
2. Wstep teoretyczny — 0pis koncepcji teoretycznych na bazie psychologicznych teorii
dotyczacych umiejetnosci spotecznych, zawierania, budowania, podtrzymywania i roli relacji
w zyciu spolecznym, edukacyjnym i zawodowym
3. Podrecznik przeznaczony dla nauczycieli I grupy odbiorcow (uczniowie klas I —I11)
4. Podrecznik przeznaczony dla nauczycieli II grupy odbiorcow (uczniowie klas IV —V1II)
5. Podrecznik przeznaczony dla nauczycieli III grupy odbiorcéw (uczniowie szkot

ponadpodstawowych)

Z uwagi na przeznaczenie produktu i zatozenia opisane w SIN, poszczegdlne
narzedzia byly testowane przez adekwatnych odbiorcow i uzytkownikow:

- 3 nauczycieli,

- 15 uczniow, w tym:

5 uczniow reprezentujacych klasy I-IIT szkoty podstawowej,

5 ucznidw reprezentujacych klasy IV-VIII szkoty podstawowe;,

5 ucznidw reprezentujacych szkolty ponadpodstawowe).

Przebieg etapu:
. Opracowanie narzedzi do testowania
. Rekrutacja uczestnikéw testowania
. Zbieranie o$wiadczen i formularzy danych osobowych
. Spotkania informacyjne z uzytkownikami i odbiorcami
. Przekazanie prototypu uzytkownikom
. Przeprowadzenie testowania z grupami docelowymi (testujagcymi i kontrolnymi)

. Przeprowadzenie ankiet i kwestionariuszy oraz wywiadéw

~N O o0 »w kA W

. Analiza statystyczna danych
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Przebieg testowania

Testowanie w klasach I-111 i IV-VIII rozpoczeto si¢ 6 wrzesnia i trwato do 24 wrzes$nia
(4 spotkania x 45 minut). Testowanie w klasach szkoty ponadpodstawowej rozpoczeto sig 8
wrzesnia 1 trwalo do 24 wrzesnia (4 spotkania x 45 minut). W ramach testowania zostaty
przeprowadzone zajg¢cia z obszaru regulacji emocji dla dzieci z klas I-11l i IV-VIII oraz z
obszaru doradztwa zawodowego dla uczniow szkot ponadpodstawowych. Nastgpnie na koniec
testowania przeprowadzono badania ankieta i kwestionariuszem oraz wywiady. Ankieta
I kwestionariusz mialy za zadanie zebra¢ dane ilo$ciowe niezbedne do analizy statystycznej.
Dane z wywiadow dostarczyly danych jakosciowych na temat produktow.

Osoby testujace

Produkty nalezagce do modelu Zda(L)ni na Relacje opracowane w ramach drugiego
prototypu byty testowane w grupie 3 nauczycieli (uzytkownicy) i 15 uczniéw z grupy testujacej
(odbiorcy). Dodatkowo w proces testowania bylo zaangazowane 15 ucznidow z grupy
kontrolnej. Lacznie model zostal zaopiniowany przez 18 osoby, ktore byly podzielone na 3
grupy zgodnie z koncepcja opracowang w Specyfikacji Innowacji Spoleczne;.

Grupa 1:

- 5 0s6b w grupie odbiorcoéw: uczniowie klas 1-3 szkoly podstawowej (grupa testujaca)
- 1 nauczyciel — uzytkownik

- 5 0s6b w grupie kontrolnej: uczniowie klas 1-3 szkoty podstawowej

Grupa 2:

- 5 0s6b w grupie odbiorcoéw: uczniowie klas 4-8 szkoly podstawowej (grupa testujaca)
- 1 nauczyciel — uzytkownik

- 5 0s6b w grupie kontrolnej: uczniowie klas 4-8 szkoty podstawowe;j

Grupa 3:

- 5 0s6b w grupie odbiorcoéw: uczniowie szkét ponadpodstawowych (grupa testujaca)
- 1 nauczyciel — uzytkownik

- 5 0s6b w grupie kontrolnej: uczniowie szkot ponadpodstawowych

Testy zostaly przeprowadzone w Niepublicznej Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej Instytut Psychologii 1 Edukacji Dziecka. Uzytkownikami byli nauczyciele
I trenerzy umiejetnosci spotecznych pracujacy w placowce. Grupa uczniow z grupy testujacej
I kontrolnej zostata zrekrutowana na specjalny cykl spotkan zorganizowany na platformie
ZOOM.
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Kontakt z uczniami nawigzano za posrednictwem nauczycieli i/lub rodzicéw przy
wspotpracy z kilkoma szkotami na terenie wielkopolski.

Testowanie — narzedzia

Najwazniejszym narz¢dziem do oceny skutecznosci opracowanych narzedzi byt
kwestionariusz zaprezentowany w Driver M. 2002 Exploring student perceptions of group
interaction and class satisfaction in the web-enhanced classroom, The Internet and Higher
Education, Vol 5, 35-45. Narzedzie to stuzy do pomiaru interakcji w klasie. Na potrzeby dzieci
mlodszych stworzono uproszczong Instrukcje do pytan. Dzieciom w klasach I-11l1 pytania
z ankiet dyktowal nauczyciel.

Badanie zostato przeprowadzone z podziatlem na grupy. Grupy kontrolne nie korzystaty
z materiatéw 1 ¢wiczen zebranych w podreczniku opracowanym w ramach modelu Zda(L)ni na
relacje. Spotykali si¢ na specjalnie zaaranzowanych zajeciach online, gdzie odbyly si¢ zajecia
dotyczace regulacji emocjonalnej (klasy I-1Il i IV-VIII) i zajecia z obszaru doradztwa
zawodowego 1 S$ciezki kariery (uczniowie szkot ponadpodstawowych). Grupy testujace
korzystaly z ¢wiczen opracowanych w ramach modelu. Tematy zaje¢ byty analogiczne jak w
grupach kontrolnych. Na kazdym spotkaniu w grupach testujacych wprowadzany byt element
(¢wiczenie) z opracowanego modelu. Nastepnie w obu grupach wykorzystana zostata polska
wersja kwestionariusza opracowanego przez Driver M. do pomiaru relacji i aktywnosci w
grupie, a takze ankieta oceny modelu 1 narzedzi.

Wszystkie osoby uczestniczace w zajeciach wyrazity zgode na udziat. W przypadku
dzieci, zgode wyrazili ich rodzice lub prawni opiekunowie. W przypadku ucznidéw z grupy
testujacej 1 uzytkownikow, zebrano o$wiadczenia i formularze danych osobowych.

Kwestionariusz zaprezentowany w Driver M. 2002 Exploring student perceptions of
group interaction and class satisfaction in the web-enhanced classroom, The Internet and
Higher Education, Vol 5, 35-45, zostat odpowiednio dopasowany do poziomu odbiorcow. Dla
uczniow ze szkoty podstawowe] kwestionariusz zostal uproszczony w taki sposob, zeby
zachowa¢ jego sens 1 warto$¢ merytoryczng. Oryginalna wersja testu byla wczesniej
konsultowana z nauczycielami, ktorzy zaopiniowali go jako zbyt trudny dla mtodych uczniow.
Uproszczenie procedury miato na celu umozliwi¢ miodszym dzieciom samodzielne
odpowiedzenie na zadane pytania. Uczniowie ze szkét ponadpodstawowych rozwigzywali
oryginalny kwestionariusz.
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Ankieta dla ucznidow ze szkot ponadpodstawowych
(oryginalne narzedzie Driver M. wraz z dodatkowymi pytaniami dot. modelu (Zdalni na
Re(L)acje)

Nie mam zdania

Pozytywna
Negatywna

Raczej
Raczej

|

Zdecydowanie nie
Nie

Nie wiem

Tak
Zdecydowanie tak

Czy zaproponowany model Zda(L)ni na Relacje
jest atrakcyjny?*

Mysle, ze pomiedzy wszystkimi uczestnikami lekcji bylo
duzo interakcji.

Bedac w grupie poczulem/poczulam si¢ czescig
spolecznosci uczacej sie.

Naprawde podobaly mi si¢ wymiany zdan, ktore odbylem/

odbylam z czlonkami mojej grupy.
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Jestem bardzo zadowolony/zadowolona z jako$ci wymiany
zdan, ktore nastapily w tej grupie.

Wiele si¢ nauczylem/nauczytam od innych czlonkéw mojej
grupy.

To czego nauczylem/nauczylam si¢ na tych zajeciach, jest dla
mnie warto$ciowe.

Sposéb, w jaki wchodziliSmy w interakcje w trakcie naszych
dyskusji, pomégl nam pracowa¢é lepiej jako grupa.

Ogolnie cieszylem/cieszylam si¢, Ze bylem/bylam
czlonkiem tej grupy.
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Ankieta dla ucznidow ze szkot podstawowych
Dostosowane narzg¢dzie Driver M. wraz z dodatkowymi pytaniami dot. modelu (Zdalni na
Re(L)acje)

Nie
Nie wiem
Zdecydowanie tak

Zdecydowanie nie

Tak

Czy chcialbys/chcialabys, zeby nauczyciel przeprowadzal
takie ¢wiczenia na lekcjach online?*

Czy podobajg si¢ Tobie materialy ktore
wykorzystywaliSmy?*
W mojej grupie bylo duzo kontaktow. .....

Bylam/bylem bardzo aktywny/aktywna w mojej grupie.

Podobaly mi si¢ rozmowy w mojej grupie.

Jestem zadowolony/zadowolona z kontaktow w tej grupie. .....

Dzigki rozmowom moglem/mogtam lepiej poznaé osoby w lllll
grupie.
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Pytania z ,,*” — udzielali na nie odpowiedzi jedynie uczniowie z grup testujacych, ktorzy
realizowali ¢wiczenia z modelu Zda(L)ni na Relacje.

Na pozostate pytania odpowiadali uczniowie z obu grup (testujaca i kontrolna).

Ankieta dla uzytkownikow (nauczycieli)

Raczej pozytywna

Raczej negatywna
Negatywna

Pozytywna
Nie mam zdania

Zdecydowanie nie
Nie

Nie wiem

Tak
Zdecydowanie tak

Czy zaproponowany model jest atrakcyjny? .....

Czy podobaja Ci sie ¢wiczenia z modelu Zda(L)ni
na Relacje?
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KWESTIONARIUSZ DLA UZYTKOWNIKOW MODELU
Skala odpowiedzi

catkowicie si¢ nie zgadzam
nie zgadzam sig
nie mam zdania

zgadzam sie

aa A W N -

catkowicie si¢ zgadzam

Ocena Instrukgji

Pozytywnie oceniam Instrukcje modelu Zda(L)ni na relacje.

1 2 3 4 5

Informacje zawarte w Instrukcji modelu Zda(L)ni na relacje sa dla mnie zrozumiate.

1 2 3 4 5

Chetnie skorzystam z produktu Instrukcja modelu Zda(L)ni na relacje.

1 2 3 4 5

Tresci zawarte w Instrukcji modelu Zda(L)ni na relacje sg atrakcyjne.

1 2 3 4 5

Chetnie polecitbym Instrukcje modelu Zda(L)ni na relacje innemu nauczycielowi.

1 2 3 4 5
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Ocena Wstepu teoretycznego

Pozytywnie oceniam Wstgp teoretyczny modelu Zda(L)ni na relacje.

1 2 3 4 5

Informacje zawarte we Wstepie teoretycznym modelu Zda(L)ni na relacje sa dla mnie zrozumiate.

1 2 3 4 5

Chetnie skorzystam z produktu Wstep teoretyczny modelu Zda(L)ni na relacje.

1 2 3 4 5

Tresci zawarte we Wstepie teoretycznym modelu Zda(L)ni na relacje sg atrakcyjne.

1 2 3 4 5

Chgtnie polecitbym/polecitabym Wstep teoretyczny modelu Zda(L)ni na relacje innemu
nauczycielowi.

1 2 3 4 5

Ocena Podrecznikéow

Pozytywnie oceniam Podrecznik dla klas I — 11 modelu Zda(L)ni na relacje.

1 2 3 4 5

Informacje zawarte w Podreczniku dla klas I — III modelu Zda(L)ni na relacje sg dla mnie zrozumiate.

1 2 3 4 5

Chetnie skorzystam z produktu Podrecznik dla klas T — Il modelu Zda(L)ni na relacje.

1 2 3 4 5

Tresci zawarte w Podrgczniku dla klas I — III modelu Zda(L)ni na relacje sg atrakcyjne.

1 2 3 4 5

Chetnie polecitbym/polecitabym Podrecznik dla klas I — Il modelu Zda(L)ni na relacj¢ innemu
nauczycielowi.

1 2 3 4 5
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Pozytywnie oceniam Podrecznik dla klas IV — VIII modelu Zda(L)ni na relacje.

1 2 3 4 5

Informacje zawarte w Podreczniku dla klas IV — VIII modelu Zda(L)ni na relacje sg dla mnie
zrozumiale.

1 2 3 4 5

Chetnie skorzystam z produktu Podrecznik dla klas IV — VIII modelu Zda(L)ni na relacje.

1 2 3 4 5

Tresci zawarte w Podreczniku dla klas IV — VIII modelu Zda(L)ni na relacje sa atrakcyjne.

1 2 3 4 5

Chgtnie polecitbym Podrecznik dla klas IV — VIII modelu Zda(L)ni na relacje innemu nauczycielowi.

1 2 3 4 5

Pozytywnie oceniam Podrecznik dla uczniow szkoét ponadpodstawowych modelu Zda(L)ni na relacje.

1 2 3 4 5

Informacje zawarte w Podreczniku dla ucznidéw szkot ponadpodstawowych modelu Zda(L)ni na
relacje sg dla mnie zrozumiale.

1 2 3 4 5

Chetnie skorzystam z produktu Podrecznik dla uczniow szkot ponadpodstawowych modelu Zda(L)ni
na relacje.

1 2 3 4 5

Tresci zawarte w Podrgczniku dla uczniéw szkoét ponadpodstawowych modelu Zda(L)ni na relacje sa
atrakcyjne.

1 2 3 4 5
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Chetnie polecitbym/polecitabym Podrg¢cznik dla uczniow szkot ponadpodstawowych modelu Zda(L)ni
na relacj¢ innemu nauczycielowi

1 2 3 4 5

Wyniki testowania

Nauczyciele

1. Opiniowanie modelu Zda(L)ni na Relacje

Za pozytywne zaopiniowanie uznajemy okreslenie ,,pozytywnego” lub ,,raczej pozytywnego”
stosunku do modelu Zda(L)ni na Relacje.

Dodatkowo model byl oceniany na pigcio-stopniowe;j skali pod wzglgdem jego uzytecznosci,
atrakcyjnosci. Dodatkowo nauczyciele oceniali chg¢ do stosowania modelu i odnosili si¢ do
pytania: Czy podobaja Ci si¢ ¢wiczenia z modelu Zda(L)ni na Relacje?

Wyniki prezentuja si¢ nast¢pujaco:

Wyraz swoj3 opinie o modelu Zda(L)ni na
Relacje - nauczyciele

B Pozytywna

W Raczej pozytywna

# Nie mam zdania
Raczej Negatywna

B Negatywna
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100% nauczycieli pozytywnie zaopiniowato model Zda(L)ni na Relacje okreslajac swoja
opini¢ jako ,,Pozytywng” lub ,,Raczej pozytywna”.

Pytania szczegdtowe rowniez wykazaty, ze nauczyciele uwazaja model za uzyteczny,
atrakcyjny, wskazuja che¢¢ do jego stosowania i podobajg im si¢ ¢wiczenia zawarte w modelu.

Tabela z pytaniami przedstawiajaca czestoSci odpowiedzi na poszczegélne pytania w
grupie nauczycieli:

[<B) 4
'c 8
[<B) (]
'S c | =
g g E
< = S| =
2 2 S| E
Slolo|l%l8 5
N|Z2|2Z2|F | N|wm
4,6
Czy zaproponowany model jest atrakcyjny? 2 |1 |43
4,3
Czy podobaja Ci si¢ ¢wiczenia z modelu Zda(L)ni 2 |1 |43
na Relacje?
Grupal

Uczniowie Kklas 1-3 szkoly podstawowej

1. Opiniowanie modelu Zda(L)ni na Relacje

Model byt oceniany na piecio-stopniowej skali przy pomocy pytan, ktore prezentuje tabela
wraz z czg¢sto$ciami odpowiedzi. Na te pytania odpowiadali tylko uczniowie klas 1-3 biorgcy
udzial w testowaniu produktu.
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Zdecydowanie nie
Nie

Nie wiem

Tak
Zdecydowanie tak
Sredni wynik

Czy chcialbys$/chcialabys, zeby nauczyciel
przeprowadzal takie ¢wiczenia na lekcjach online?*

Czy podobaja si¢ Tobie materialy ktére
wykorzystywalismy?*

Wigkszo$¢ uczniow pozytywnie zaopiniowato model Zda(L)ni na Relacje odpowiadajac na
poszczegblne pytania ,, Tak” lub ,,Zdecydowanie tak™.

90% odpowiedzi ma charakter pozytywny.

10% odpowiedzi ma charakter neutralny.

2. Relacje i aktywno$¢ w grupie mierzone testem Driver M.
Na te pytania odpowiadali uczniowie z grupy testujacej i kontrolne;.

Czestos$ci zaznaczone nawiasem np. (3) dotycza 0s6b z grupy kontrolnej, natomiast czestosci
bez nawiasu np. 3 dotycza grupy testujace;j.

Nie wiem

Zdecydowanie nie
Zdecydowanie tak
Sredni wynik

2 5
e (o
3,6
(4)
W mojej grupie bylo duzo kontaktéw. 4 |1 3,2
1) | (4 3,8
3,8
(3.8)
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Bylam/bylem bardzo aktywny/aktywna w mojej 3 |1 |4
grupie. 1) 31|42

Analiza danych:

[<B) 4

[= 8

D (5]

'c S | =

© © i

2 £ 5| 2

2 2 S E

S lola|%|S T

N|Z|Z|F|N|wm
Suma odpowiedzi grupa testujgca 1 |13 |29 |12 |39
Suma odpowiedzi grupa kontrolna 3 |9 |25|18 |4

Odpowiedz ,,Zdecydowanie tak™ i ,,Tak” w grupie testujacej stanowilty 74,5%.
Odpowiedz ,,Zdecydowanie tak” i ,,Tak” w grupie kontrolnej stanowity 78%.
Analiza nie wykazata istotnych réznic w poziomie relacji i aktywno$ci miedzy grupa
kontrolna, a testujaca.
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Gf]upa 2

Uczniowie klas 4-8 szkoly podstawowej

1. Opiniowanie modelu Zda(L)ni na Relacje

Model byt oceniany na pi¢cio-stopniowej skali przy pomocy pytan, ktore prezentuje tabela
wraz z czestoSciami odpowiedzi. Na te pytania odpowiadali tylko uczniowie klas 4-8 bioracy
udzial w testowaniu produktu.

2 =
c )
[<B) (]
'c S | =
- I E
<) £ S| &
S = -
Slolo|l%l8 i
N | Z|Z2|F|N]|w®wm
4,2
Czy chcialbys/chcialabys, Zeby nauczyciel 2 |3 3,6
przeprowadzal takie ¢wiczenia na lekcjach online?*
4,2
Czy podobaja si¢ Tobie materialy ktére 4 |1 (472
wykorzystywalismy?*

Wigkszo$¢ uczniow zaopiniowato model Zda(L)ni na Relacje odpowiadajac na poszczegdlne
pytania ,,Tak” lub pozytywnie ,,Zdecydowanie tak”.

90% odpowiedzi ma charakter pozytywny.

10% odpowiedzi ma charakter neutralny.

2. Relacje i aktywno$¢ w grupie mierzone testem Driver M.
Na te pytania odpowiadali uczniowie z grupy testujacej i kontrolne;.

Czgestosci zaznaczone nawiasem np. (3) dotycza o0sdb z grupy kontrolnej, natomiast czestosci
bez nawiasu np. 3 dotyczg grupy testujace;.
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Zdecydowanie nie
Nie

Nie wiem

Tak
Zdecydowanie tak
Sredni wynik

W mojej grupie bylo duzo kontaktow. .
3) | (1

Bylam/bylem bardzo aktywny/aktywna w mojej @M1 [ }|2 |2

grupie. Q)

Podobaly mi si¢ rozmowy w mojej grupie. ..
2) | (3

Jestem zadowolony/zadowolona z kontaktow w tej @l (4 1Q
grupie. @@
Dzi¢ki rozmowom moglem/moglam lepiej poznac D@1 (2 |2
osoby w grupie. 1) 1)
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Analiza danych:

[<B) X

= S

[<B) [B)

S 'c | =

@ S| 2

z £ S| B

4 = S|z

Tlae 2% 2|F

N|Z2|Z2|F | N|wm
Suma odpowiedzi grupa testujgca 1 |8 |23 |23 |42
Suma odpowiedzi grupa kontrolna 4 |13 |19 |15 |4 |3

Odpowiedz ,,Zdecydowanie tak™ i ,,Tak” w grupie testujacej stanowily 83,6%.

Odpowiedz ,,Zdecydowanie tak™ i ,,Tak” w grupie kontrolnej stanowity 34,5%.

Analiza wykazata istotng roznice w poziomie relacji i aktywnosci miedzy grupg kontrolng, a
testujaca.

W grupie testujacej poziom relacji i aktywnosci byt okreslany jako wysoki lub bardzo wysoki
0 49,1% wigcej w poroéwnaniu do grupy kontrolne;.

Fundusze : . =
ki Rzeczpospolita S Unia Europejska
5 ,,Ev::;zpeslfil:;:mzwéj _ Polska C SENSE Europejski Fundusz Spoteczny



.q PO’JUTRZE 2.0 CENTRUM INKUBOWANIA INNOWAC)I SPOLECZYCH W OBSZARZE KSZTALCENIA

Grupa 3

Uczniowie szko6l ponadpodstawowych

1. Opiniowanie modelu Zda(L)ni na Relacje

Model byt oceniany na pigcio-stopniowe;j skali przy pomocy pytan, ktore prezentuje tabela
wraz z czgstosciami odpowiedzi. Na te pytania odpowiadali tylko uczniowie szkot
ponadpodstawowych biorgcy udziat w testowaniu produktu.

g g
©
S5 5

S|o| ® s
© N N ()] =
c | o o | ® =
; o | E c c ;
glw| &z 3|2
2| o o | ®| 5
S| s | 2| c| o|T
o | x| 2| x ) =
Z | w»
4,8

2 =

c 8

2 2
c c | =
) e &) ?
2 2 S
(&) [&] =
Sl S|3]| 2
N|Z|Z|F|N|w®m
4.4
Czy zaproponowany model Zda(L)ni na Relacje 3 |2 |44

jest atrakcyjny?*

4,8

Wszyscy testujacy pozytywnie zaopiniowali model Zda(L)ni na Relacje odpowiadajac na
poszczegoblne pytania ,,Tak™ lub ,,Zdecydowanie tak™ / ,,Pozytywnie”, ,,Raczej pozytywnie”.
100% odpowiedzi ma charakter pozytywny.
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2. Relacje i aktywno$¢ w grupie mierzone testem Driver M.
Na te pytania odpowiadali uczniowie z grupy testujacej i kontrolne;.

Czestos$ci zaznaczone nawiasem np. (3) dotycza os6b z grupy kontrolnej, natomiast czestosci
bez nawiasu np. 3 dotycza grupy testujacej.

(<5} 4

'c I

(5] (5}

'S c | X

=) & o E\

2 2 S| E

Slo|la|%|S T

N | Z2 | Z2|F | N|wm
Mysle, ze pomiedzy wszystkimi uczestnikami lekcji D@4 |1 |42
bylo duzo interakcji. 2 (3,2

=
()

2,2
Bedac w grupie poczulem/poczulam sie czeScia @@ |5 |5
spolecznosci uczacej sie. (3,8)

Naprawde¢ podobaly mi si¢ wymiany zdan, @32 |3
ktore odbylem/ odbylam z czlonkami mojej grupy. (1)
Jestem bardzo zadowolony/zadowolona z )@ ]1
jakosci wymiany zdan, ktore nastapily w tej grupie.

Wiele si¢ nauczylem/nauczytam od innych czlonkéw @»|l@|2 |3
mojej grupy.

To, czego nauczylem si¢ na tych zajeciach, jest dla 1|2 |3 |46
mnie wartoSciowe. 4 (3,8)
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4.4
(2,6)
Sposob, w jaki wchodziliSmy w interakcje w @23 (2 (44
trakcie naszych dyskusji, pomogl nam pracowa¢ lepiej Q) (2,8)
jako grupa.
4
)
Ogodlnie cieszylem sie¢, ze bylem/bylam czlonkiem 2|1 |4 |48
tej grupy. 2 (D) ]G
Analiza danych:
[<B) 4
'c 3
[<B) ()
'S c | =
@ S| E
S £ s | &
3 2 S|z
Sle|la|x|2|F
N[ Z2|Z2|F|N|wv
Suma odpowiedzi grupa testujaca 1 |31 43 |45
Suma odpowiedzi grupa kontrolna 3 |24 125|212 |29

Odpowiedz ,,Zdecydowanie tak™ i ,,Tak” w grupie testujacej stanowity 98,6%.

Odpowiedz ,,Zdecydowanie tak” i ,,Tak” w grupie kontrolnej stanowity 30,6%.

Analiza wykazala istotng roznice w poziomie relacji 1 aktywnos$ci miedzy grupg kontrolng, a
testujaca.

W grupie testujacej poziom relacji i aktywnosci byt okreslany jako wysoki lub bardzo wysoki,
0 68% wiecej w poréwnaniu do grupy kontrolne;j.
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Wyniki oceny poszczegolnych narzedzi opracowanych w ramach modelu przez
uzytkownikow

Skala odpowiedzi

calkowicie sie nie zgadzam
nie zgadzam sie
nie mam zdania

zgadzam si¢

g A~ W N

catkowicie sig¢ zgadzam

Ocena Instrukcji

Pozytywnie oceniam Instrukcje modelu Zda(L)ni na relacje

3
66,67%
_ 2
N
o
2
=
o
[eX
8
o 33,33%
“wn
8 1
0,00% 0,00% 0,00%
0
1 2 3 4 5
ocena
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Informacje zawarte w Instrukcji modelu Zda(L)ni na relacje sg dla
mnie zrozumiate

100,00%

3
- 2
e
@
=
o
o
o
5]
2
o 1

0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
0
1 2 3 4 5
ocena

Chetnie skorzystam z produktu Instrukcja modelu Zda(L)ni na
relacje

3
66,67%
- 2
e
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o
o
3
0 33,33%
2 1
i
0,00% 0,00% 0,00%
0
1 2 3
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Tresci zawarte w Instrukcji modelu Zda(L)ni na relacje sg
atrakcyjne

3
66,67%
- 2
e
@
=
o
o
3
0 33,33%
2 1
L
0,00% 0,00% 0,00%
0
1 2 3
ocena

Chetnie polecitbym Instrukcje modelu Zda(L)ni na relacje innemu
nauczycielowi

3
66,67%
- 2
e
@
=
o
g
o 33,33%
3
o 1
0,00% 0,00% 0,00%
0
1 2 3
ocena
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@

Ocena Wstepu teoretycznego

Pozytywnie oceniam Wstep teoretyczny modelu Zda(L)ni na
relacje

3
- 2
o]
ki
=
(]
o
S 33,33%
2 33,33% 33,33% :
9 ]
g
0,00% 0,00%
0
1 2 3

ocena

Informacje zawarte we Wstepie teoretycznym modelu Zda(L)ni
na relacje sg dla mnie zrozumiate
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66,67%
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=
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0,00% 0,00% 0,00%
0
1 2 3
ocena
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Chetnie skorzystam z produktu Wstep teoretyczny modelu
Zda(L)ni na relacje
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2 33,33% 33,33% :
9 ]
e
0,00% 0,00%
0
1 2 3

ocena

Tresci zawarte we Wstepie teoretycznym modelu Zda(L)ni na
relacje sg atrakcyjne
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Chetnie polecitbym Wstep teoretyczny modelu Zda(L)ni na
relacje innemu nauczycielowi

3
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=
(]
o
B 33,33%
2 33,33% 33,33% :
9 ]
e
0,00% 0,00%
0
1 2 3

ocena
Ocena Podrecznikow
Pozytywnie oceniam Podrecznik dla klas | — Il modelu Zda(L)ni
na relacje
3
66,67%
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-8 33,33%
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Informacje zawarte w Podreczniku dla klas | — Il modelu
Zda(L)ni na relacje sg dla mnie zrozumiate 10000%

3 '
5 2
[}
2
=1
]
0
I

0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
0
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ocena

Chetnie skorzystam z produktu Podrecznik dla klas | — Ill modelu
Zda(L)ni na relacje

3

66,67%
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Tresci zawarte w Podreczniku dla klas | — [ll modelu Zda(L)ni na
relacje sg atrakcyjne

J a yJ 100,00%
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Chetnie polecitbym Podrecznik dla klas | — Il modelu Zda(L)ni na
relacje innemu nauczycielowi

100,00%
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Pozytywnie oceniam Podrecznik dla klas IV — VIII modelu
Zda(L)ni na relacje
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Informacje zawarte w Podreczniku dla klas IV — VIII modelu
Zda(L)ni na relacje sg dla mnie zrozumiate
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Chetnie skorzystam z produktu Podrecznik dla klas IV — VIII

modelu Zda(L)ni na relacje
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Tresci zawarte w Podreczniku dla klas IV —

na relacje sg atrakcyjne

VIl modelu Zda(L)ni

100,00%
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Chetnie polecitbym Podrecznik dla klas |V — VIII modelu Zda(L)ni
na relacje innemu nauczycielowi
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Pozytywnie oceniam Podrecznik dla uczniow szkét
ponadpodstawowych modelu Zda(L)ni na relacje
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Informacje zawarte w Podreczniku dla uczniow szkoét
ponadpodstawowych modelu Zda(L)ni na relacje sg dla mnie zrozumiate
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Chetnie skorzystam z produktu Podrecznik dla uczniow szkot
ponadpodstawowych modelu Zda(L)ni na relacje
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Tresci zawarte w Podreczniku dla ucznidéw szkdt ponadpodstawowych
modelu Zda(L)ni na relacje sg atrakcyjne
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Chetnie polecitbym Podrecznik dla uczniow szkoét ponadpodstawowych
modelu Zda(L)ni na relacje innemu nauczycielowi
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Whioski

Wskazniki jakoSciowe dla prototypu 2 zostaly okreslone jako:

1. Minimum 75% testowanych pozytywnie zaopiniuje znaczenie Modelu Zda(L)ni na Relacje.

Przytoczone  wyniki  testowania  wskazuja, ze  wskaZnik  zostal  osiagniety.
100% nauczycieli pozytywnie zaopiniowato model Zda(L)ni na Relacje okreslajac swojg opinie
jako ,,Pozytywna” lub ,,Raczej pozytywna”.

Wigkszo$¢ ucznidow z klas 1 -3 pozytywnie zaopiniowalo model Zda(L)ni na Relacje
odpowiadajac  na  poszczegdlne  pytania ,,Tak” lub  ,Zdecydowanie  tak”.
90% odpowiedzi ma charakter pozytywny.

Wiekszo$¢ uczniow z klas 4-8 zaopiniowato model Zda(L)ni na Relacje odpowiadajac na
poszczegblne pytania ,» lak” lub pozytywnie »Zdecydowanie tak”.
90% odpowiedzi ma charakter pozytywny.

Wszyscy testujacy z klas ponadpodstawowych pozytywnie zaopiniowali model Zda(L)ni na
Relacje odpowiadajac na poszczegolne pytania ,, Tak” lub ,,Zdecydowanie tak” / ,,Pozytywnie”,
,Raczej pozytywnie”.

100% odpowiedzi ma charakter pozytywny.

2. Relacje 1 aktywnos$¢ w grupie badanej, mierzone w/w testem, beda lepsze o min. 20% w
porownaniu z grupa kontrolng.

Przytoczone wyniki testowania wskazuja, ze wskaznik zostat czgsciowo osiggniety.

Nie udato si¢ potwierdzi¢ dziatania modelu Zda(L)ni na Relacje w grupie uczniow z klas 1-3
szkoly podstawowej. Odpowiedz ,,Zdecydowanie tak” i ,,Tak” w grupie testujacej stanowity
74,5%.

Odpowiedz ,Zdecydowanie tak” 1 ,Tak” w grupie kontrolnej stanowity 78%.
Analiza nie wykazata istotnych réznic w poziomie relacji i aktywnos$ci miedzy grupa kontrolna,
a testujaca.

W przypadku uczniéw z klas 4-8 szkoty podstawowej poziom relacji i aktywnos$ci w grupie
testujacej byl wyzszy niz w grupie kontrolnej. Odpowiedz ,,Zdecydowanie tak” i ,,Tak” w
grupie testujacej stanowity 83,6%.
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Odpowiedz ,Zdecydowanie tak” 1 ,Tak” w grupie kontrolnej stanowily 34,5%.
Analiza wykazatla istotng r6znice w poziomie relacji i aktywno$ci miedzy grupa kontrolna,
a testujaca.

W grupie testujacej poziom relacji i aktywnosci byt okreslany jako wysoki lub bardzo wysoki
0 49,1% wigcej w poréwnaniu do grupy kontrolne;.

Lepsze relacje 1 poziom aktywnosci zostaly potwierdzone takze w grupie ucznidw z klas
ponadpodstawowych. Odpowiedz ,,Zdecydowanie tak” i ,,Tak” w grupie testujacej stanowity
98,6%.

Odpowiedz ,Zdecydowanie tak” 1 ,Tak” w grupie kontrolnej stanowily 30,6%.
Analiza wykazala istotng rdznice w poziomie relacji 1 aktywnosci migdzy grupa kontrolng, a
testujaca.

W grupie testujacej poziom relacji 1 aktywnos$ci byt okreslany jako wysoki lub bardzo wysoki
0 68% wigcej w porownaniu do grupy kontrolne;j.

Uwagi uzytkownikéw

» Gotowe scenariusze ograniczaja czas i naklady potrzebne na przygotowanie przez
nauczyciela konkretnych ¢wiczen w obszarze relacji i emocji.

» Bibliografia odsyta nauczycieli poszukujacych ciekawych materiatow edukacyjnych do
ksigzek 1 stron internetowych. To utatwienie w pracy.

» Nauczyciel dostaje w instrukcji propozycje ustalen, ktére moga znalezé sie¢
w kontrakcie z uczniami.

» Uczniowie klas pierwszych i drugich mieli trudno$¢ w wypelnieniu kwestionariusza po
testowaniu (duzo ztozonych pytan).

» Podreczniki zawieraja duzo praktycznych ¢wiczen, ktére mozna wykorzysta¢ nie tylko
w zdalnej edukacji, ale tez jako urozmaicenie nauczania odbywajacego si¢ tradycyjnymi
metodami.

» Instrukcja odsyta nauczyciela do warto§ciowych pomocy multimedialnych np.
wirtualnych tablic, konkretnych stron internetowych

> Cwiczenia przewiduja prace zaréwno w obszarze relacji jak i emocji jednak analizujac
ich proporcje mogloby by¢ wigcej ¢wiczen w obszarze relacji.

» Dobrze, ze podrgczniki sa dostosowane do wieku dziecka i ich potrzeb rozwojowych.
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Niektore instrukcje do ¢wiczen daja nauczycielowi skrot najwazniejszych informacji
z obszaru wiedzy o omawianym zagadnieniu. Jest to bardzo cenne, gdyz stanowi
krotkie wprowadzenie do tematu.

Pomocne jest ustrukturyzowanie materiatu i opisanie wszystkich ¢wiczen w podobny
sposob z uwzglednieniem celu ¢wiczenia, czasu, niezbednych materiatow.

Cwiczenia ucza mtodych ludzi §wiadomego do$wiadczania emocji, ich rozumienia
I lepszego radzenia sobie z nimi.

Projekt porusza wazny temat gdyz poswigcony jest radzeniu sobie z emocjami
wywolanymi dlugotrwalg izolacja spoleczna.

Materiaty mozna wykorzysta¢ takze poza sytuacja edukacji zdalnej. Dzieci nie
zdobywajg w szkole podstawowych umiejetnosci zwigzanych z regulacja emocji a to
jest im bardzo potrzebne (zwlaszcza w dzisiejszych czasach gdyz kondycja psychiczna
dzieci jest zla).

Warto z czasem aktualizowa¢ i doktada¢ nowe ¢wiczenia.
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Zalacznik

Zalacznik nr 7: Oswiadczenie o realizacji badan
OSWIADCZENIE O REALIZACJI BADAN

W imieniu grupy formalnej nr 30/POPOP/2020 o$wiadczam, ze zrealizowalismy badania na grupie docelowe;j.
Badaniami objelismy 33 os., w tym 18 0s6b z grupy testujacej i 15 osoéb z grupy kontrolnej. Réwnoczesnie

oswiadczamy, iz respondenci reprezentowali nastepujace grupy docelowe:

e 1 grupa docelowa innowacji: Uczniowie Klas I-111

Nauczyciel: Trener Umiejetnos$ci Spotecznych — Instytut Psychologii i Edukacji Dziecka w Poznaniu.

Grupa testujaca: 5 uczniow z klas I-1II ze Szkoty Podstawowej im. Przyjaciot Lasu w Rychliku grupa

mieszana dzieci z roznych klas (formularze w zataczniku do raportu).

Grupa kontrolna: 5 ucznidéw z klas I-11I ze Szkoty Podstawowej im. Przyjaciot Lasu w Rychliku grupa

mieszana dzieci z réznych klas.

e 2 grupa docelowa innowacji: Uczniowie klas IV-VI11

Nauczyciel: Trener Umiejetnosci Spotecznych — Instytut Psychologii i Edukacji Dziecka w Poznaniu.

Grupa testujaca 5 uczniéw z klas IV-VIII ze Szkoty Podstawowej im. Przyjaciot Lasu w Rychliku

grupa mieszana dzieci z r6znych klas (formularze w zataczniku do raportu).

Grupa kontrolna: 5 uczniéow z klas IV-VIII ze Szkoty Podstawowej im. Przyjaciol Lasu w Rychliku

grupa mieszana dzieci z r6znych klas.
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e 3 grupa docelowa innowacji: uczniowie szkét ponadpodstawowych

Nauczyciel: Nauczyciel, psycholog, doradca zawodowy - Instytut Psychologii i Edukacji Dziecka w

Poznaniu.

Grupa testujaca: 5 uczniow szkoty ponadpodstawowej ze szkét Liceum Ogolnoksztalcace im. Braci
Kostaneckich w Zagérowie i Liceum Ogolnoksztatcace im. Marszatka J. Pilsudzkiego w Stupcy grupa

mieszana dzieci z roznych klas (formularze w zataczniku do raportu).

Grupa kontrolna:
5 ucznidéw szkoty ponadpodstawowej ze szkot Zespot Szkot Samochodowych im. Inz. Tadeusza
Tanskiego w Poznaniu, Zespot Szkot Licealno-Technicznych w Poznaniu, Technikum numer 19, 3 LO

w Poznaniu.

W zalgczniku 18 formularzy osobowych wraz 7 oswiadczeniami o zgodzie na przetwarzanie danych

osobowych.
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