Rekomendacja publikacji:

Godziny Rozwoju, czyli jak zmieni¢ nastawienie i uczy¢ (sie) skutecznie

Kilkanascie miesigcy zdalnej edukacji obnazyto wiele stabosci naszego myslenia o systemie
edukacji, roli szkoty, nauczyciela i rodzica w tym procesie. Wymogto takze na
spotecznosciach rewizje tradycyjnego spojrzenia na rozwoj kolejnych pokolen i wptyw jaki
my, dorosli mozemy wywiera¢ w tym zakresie. Od zarania naszych gatunkowych dziejow
pewna, zwykle niewielka, cze$¢ populacji zajmowata sie dwoma rownoleglymi i istotnymi
zadaniami. Pierwsze polegato na gromadzeniu i zapamietywaniu informacji zdobytych przez
wszystkie poprzednie pokolenia i tworzeniu z nich zboru, ktéry stanie sie wtasnoscig
kolejnego. Na konstruowaniu swoistego bagazu, z ktérym kolejne pokolenia mogty
bezpiecznie uczestniczy¢ w kontinuum kultury. Drugie, na tworzeniu warunkéw, w ktérych
pozostali, zwtaszcza mtodzi cztonkowie spotecznosci, chcieli poswiecaé czas i wysitek na to
zeby ich postucha¢, na motywacji do wbudowania kulturowego dziedzictwa w ich obecne
zycie, rozwijania tego co juz istnieje i tworzenia nowych rozwigzan. Od dawna pierwsza z
tych rdél traci na znaczeniu. Wspofczesny swiat, z prawie niegraniczonym dostepem do
informacji, praktycznie ogranicza jg do minimum. W ztozonych, licznych i wielowymiarowych
spotecznosciach rosnie jednak gwattownie znaczenie drugiej z rél. Budowanie relacji
edukacyjnych z jednej strony i wtasciwe okreslanie zasad poszukiwania miejsca, kierunku,
zakresu oraz warunkéw rozwoju, staje sie dzi$ w szeroko rozumianym procesie edukacji
priorytetem. Z tego wfasnie punktu widzenia wychodzg Autorzy Publikacji. Struktura i
tematyka poszczegdlnych rozdziatéw koncentruje naszg uwage na warunkach w jakich sie
odbywa edukacja, na jej relacyjnym, zindywidualizowanych charakterze, wreszcie na tym co i
w jaki sposob jest i nie jest mozliwe. "

Z perspektywy biologii, zwtaszcza neuronauk oraz biologii ewolucyjnej, zrozumienie
réznorodnosci oraz granic tego co osiggalne i bezpieczne, jest wartoscig samga w sobie.
Motywacja nie jest wiec czynnoscig wykonywang wobec ucznia, a procesem zachodzgcym w
jego mozgu, rozwdj nie jest maksymalizacjg wybranych kompetencji, a szukaniem
rownowagi zapewniajgcej optymalne miejsce w przestrzeni spotecznej. Z kolei uczenie sie
rozumiane jest jako ciggty proces, bez wyznaczania okreslonych zbiorami zasad etapdw,

ktére trzeba zaliczaé aby osiggnac sukces. Wreszcie sukces takze ulega redefinicji w oparciu



poziom i jakos¢ samooceny i samoswiadomo$é, a nie zewnetrzne kryteria kreowane i
narzucane przez czyje$ arbitralne wybory. Taki wtasnie, nowoczesny sposéb podejécia do
procesu edukacji znalez¢ mozna w publikacji ,,Godziny Rozwoju, czyli jak zmieni¢ nastawienie
i uczyC (sig) skutecznie”. To przyktad zwrotu w mysleniu o szkole w szerokim rozumieniu tego stowa,
ktdry jest obecnie najistotniejszym zadaniem wszystkich z nig zwigzanych ludzi, zaréwno miodych jak
i dorostych, ktérym na wspdlnej przysztosci.

Autorzy nie poprzestajg jednak na prezentacji, stusznych zresztg, teoretycznych zatozen. S3 one
jedynie preludium do witasciwej czedci ksigzki. Znajdziemy tam praktyczne wskazowki, narzedzia
diagnozy i wreszcie przyktady konkretnych, zakrojonych na szeroka skale rozwigzan, plany dziatan,
setki inspiracji do tego jak przyjete przez autoréw zatozenia realizowaé w praktyce. Zdecydowanie
takich wiasnie, petnych, wielowymiarowych i konkretnych propozycji trzeba nam na obecnym etapie

zmian, jakie zachodza w procesach migdzypokoleniowej wyphiany i wspétpracy.
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jak i kulturowej) na procesy uczenia sie i nauczania



